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Module 1: Behandelopties bij clozapine-geïnduceerde speekselvloed 

 
1. Inleiding 
2. Pathofysiologie van CIS 
3. Medicamenteuze en niet-medicamenteuze behandelopties van CIS 
4. Monitoring van CIS en monitoring van de behandeling 
5. Behandelalgoritme 

 
Over de auteurs 
W.H. Man, ziekenhuisapotheker, Meander Medisch Centrum, Amersfoort. Belangenconflict: geen 
 
Samenvatting 
Aandacht voor clozapine-geïnduceerde speekselvloed is belangrijk omdat deze bijwerking vaak 

optreedt en invaliderend is voor de patiënt. Daarnaast is de pathofysiologie achter deze bijwerking niet 

geheel opgehelderd, hetgeen een effectieve behandeling bemoeilijkt. Vaak blijkt het objectief 

kwantificeren van speekselvloed praktisch niet uitvoerbaar. In dit artikel wordt een praktische 

handreiking beschreven voor de behandeling van clozapine-geïnduceerde speekselvloed op basis van 

een beknopt literatuuroverzicht met klinische trials en de farmacologische eigenschappen van elke 

geneesmiddelengroep uit de behandelopties. 

 
Leerdoelen 
Na het bestuderen van dit artikel 

• kent u de hypothesen achter de pathofysiologie van clozapine-geïnduceerde speekselvloed en 
hiermee de mogelijke farmacologische aanknopingspunten voor therapie 

• bent u op de hoogte van de mogelijke behandelopties bij clozapine-geïnduceerde 
speekselvloed op basis van recente literatuur 

• bent u in staat de mogelijke farmacotherapeutische interventies en relevante eigenschappen 
van elk middel in overweging te nemen bij een individuele clozapinegebruiker 

• bent u op de hoogte van de mogelijke uitkomstmaten die van belang zijn bij het monitoren van 
clozapine-geïnduceerde speekselvloed 
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